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  Компания «ПОЛИМЕРплюс», г. Рыбинск, д. Хвощевка, тел. (4855) 251583 

                                                                                 г. Ярославль, ул. Леваневского, д. 71, тел. (4852)945100 

 

 

Теплица из металлического оцинкованного профиля под покрытие сотовым поликарбонатом. 

 

ИНСТРУКЦИЯ ПО СБОРКЕ ТЕПЛИЦЫ «УМНИЦА-2» 

 

Благодарим Вас за покупку нашего изделия. Предлагаемая нами теплица отличается высокой прочностью 

и стойкостью к коррозии каркасом, простотой сборки и крепления покрытия. Обладает стойкостью к 

механическим воздействиям в течение всего срока эксплуатации при условии соблюдения инструкции по 

сборке и установке, а также по уходу за изделием. Гарантийный срок составляет 1 год. Условный срок 
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эксплуатации теплицы не менее 10 лет. Желаем Вам хороших урожаев и надеемся, что наша продукция 

полностью удовлетворит Ваши ожидания. 

 

Теплица «Умница-2» - это усовершенствованная конструкция каркаса, наличие двух дверей и двух форточек в 

базовой комплектации, возможность установки усилителя дуг, дополнительной верхней форточки и 

перегородки. В новой теплице дверь можно фиксировать при открытии в любом положении. Материал для 

изготовления каркаса остался прежний – усиленный металлический оцинкованный профиль.  

 

ОСНОВНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Теплица «Умница-2» предназначена для создания микроклимата, благоприятного для выращивания 

садово-огородных культур на дачных и приусадебных участках.  

Каркас теплицы изготовлен из оцинкованного металлического профиля толщиной 1,2-1,3мм. Дуги 

выполнены из замкнутого профиля, а остальные элементы из П-образного профиля. Каркас собирается с 

помощью стальных заклепок, винтов, гаек или самонарезных винтов (саморезов). Отсутствие сварных 

элементов благотворно сказывается на антикоррозионной стойкости. 

Покрытие теплицы - сотовый поликарбонат и U-профиль. Внимание! В комплект поставки каркаса не 

входит, приобретается отдельно. Для покрытия теплицы, длинной 6м необходимо 4 листа сотового 

поликарбоната размером 2,1х6м и 15шт. U-окончаний для закрытия торцов поликарбоната. Сотовый 

поликарбонат устанавливается строго определенной стороной наружу, имеющей защитный слой. 

Защитную пленку с покрытия необходимо удалить после вырезки деталей, перед их установкой на каркас. 

Покрытие на  каркас крепится при помощи саморезов и оцинкованных кровельных шайб. Внимание! 

Крепеж для крепления рассчитан на толщину покрытия 3,5 - 4мм.  

В базовой комплектации теплица имеет две двери и две форточки. Также дополнительно можно 

установить усилитель каркаса и перегородку-усилитель (приобретаются отдельно). Дополнительно можно 

приобрести верхнюю форточку и блок автоматического открывания для автоматического проветривания и 

систему капельного орошения.  Несколько видов комплектации: с разборными и неразборными дугами, с 

увеличенным количеством стрингеров и др. 

Для крепления каркаса теплицы при установке на всех дугообразных элементах имеются Т-образные 

окончания. Каркас теплицы заглубляется в почву, к нему по периметру крепится деревянный каркас для 

придания жесткости конструкции и дополнительного крепления к земле. При установке на  деревянный 

каркас обратите внимание на надежность крепежа, длина крепежных элементов (саморезов) должна 
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составлять не менее 41мм, а количество – не менее 2шт. на каждое Т-образное окончание дугообразного 

элемента. Саморезы в комплект поставки не входят.  

Размер теплицы: ширина 3,0 м, высота 2,0 м, длина 4,0 м, 6,0 м, 8,0 м. Размеры могут немного отличаться, 

что не сказывается на эксплуатационных характеристиках.  

Каркас теплицы «Умница-2» и крепежные элементы могут незначительно отличаться от 

инструкции, что не является недостатком, т.к. каркас теплицы «Умница-2» модернизируется для 

улучшения потребительских свойств. Изготовитель оставляет за собой право вносить изменения в 

конструкцию теплицы без уведомления потребителя. 

ОБЩИЕ УКАЗАНИЯ ПО СБОРКЕ 

Прежде, чем приступить к сборке, обязательно ознакомьтесь с инструкцией! 

Особенно со схемой раскройки поликарбоната! 

 

Для сборки теплицы Вам понадобятся: ключ М6, М8, аккумуляторный шуруповерт или электродрель, сверло 

D=3,5-3,8мм, крестообразная и плоская отвертка, в зависимости от комплектации винтов, острый нож со 

сменными лезвиями, прозрачный скотч, пассатижи, рулетка 5м, маркер, электроудлинитель,  желательно 

электролобзик и стремянка. При сборке будьте аккуратны, чтобы не повредить детали. Рекомендуется 

производить сборку силами не менее двух человек. 

На элементах каркаса вследствие их механической обработки могут быть заусенцы и задиры, их 

рекомендуется обработать напильником и при сборке использовать перчатки. В некоторых деталях остаются 

свободные отверстия, что не является дефектом, а следствием унификации деталей. 

В комплектации с разборными дугами обязательно смотреть маркировку соединителей (имеют тот же номер, 

что и дуга), иначе отверстия могут не совпадать. 

 

 

1. КОМПЛЕКТАЦИЯ ТЕПЛИЦЫ «УМНИЦА-2» 



  2013 г. Компания «ПОЛИМЕРплюс», Рыбинск, д. Хвощевка, тел. (4855) 25 15 83   http://www.polimerplus.info                                      

 

4 

 

Рис.1. На данном рисунке изображен каркас, длиной 4м  

 

 

Комплектация теплицы 

№ Наименование детали Вставка   

2м 

Теплица 

4м 

Теплица 

6м 

1 Дугообразный профиль 2 5 7 

2 Нижняя поперечина торца, L=3м * 2 2 

3 Продольный стрингер, L=0,98м 10 20 30 

4 Скоба стрингера, L=0,02м 20 40 60 

5 Вертикальная стойка торца, L=1,93м * 4 4 

6 Укосина торца, L=1,45м * 4 4 

7 Верхняя поперечина торца, L=0,946м * 2 2 

8 Усилитель дуги, L=1,5м * 6 6 

9 Вертикальная стойка двери, L=1,8м * 4 4 

10 Поперечина двери, L=0,88м * 6 6 

11 Укосина двери, L=1,6м * 2 2 
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12 Фиксатор двери * 2 2 

13 Штырь фиксатора двери D=6мм * 2 2 

14 Вертикальная стойка форточки, L=0,34м * 4 4 

15 Укосина форточки, L=0,83м * 2 2 

16 Поперечина форточки, L=0,82м * 4 4 

17 Опора дуги * 10 14 

18 Ограничитель закрывания двери/форточки * 8 8 

19 Петли для навески двери/форточки * 8 8 

20 Саморез ПШ с буром 19мм 30 188 218 

21 Саморез ПШ с буром 13-19мм 40 80 120 

22 Винт М4х35 или М5х35 15 30 45 

23  Гайка М4 или М5 15 30 45 

24 Шайба-гровер, D=4 или 5мм 15 30 45 

25 Шайба увеличенная, D=4 или 5мм 30 60 90 

26 Шайба кровельная 30 168 198 

27 Крючок, для запирания и фиксации двери/форточки * 4 4 

28 Ответная планка крючка * 6 6 

29 Инструкция по сборке теплицы * 1 1 

Номер позиции, указанный в комплектации, соответствует номеру детали на рисунках и обозначен 

соответствующей маркировкой на деталях в упаковке. Маркировка некоторых деталей имеет буквенные 

индексы для удобства сборки. Отсутствие маркировки на деталях не является дефектом. Соединение деталей 

выполняется путем наложения профилей и крепления винтами и гайками или саморезами по двум отверстиям 

согласно схеме сборки. 

2. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ СБОРКИ ТЕПЛИЦЫ. 

1.Приготовьте весь необходимый инструмент для сборки (см. выше) и площадку, на которой будет стоять 

теплица. 

2.Собираем торцы теплицы. Если у вас собранный вариант, читаем дальше, если разборный собираем торцы – 

сборка торцов описана дальше. 

 3. Дальше рекомендуется произвести раскройку поликарбоната на торцы теплицы:   
3.1. Возьмите лист поликарбоната размером 6х2,1м и прочертите вдоль листа маркером линию посередине на 

длину примерно 3,60 м. (см. Рис. 2). 
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Рис.2 

3.2. На этот лист положите каркас торца таким образом, чтобы центр вдоль профиля стойки дверного проёма 

№5 лежал на  линии, а нижняя поперечина №2 была  вровень с торцом листа и используя как шаблон обведите 

маркером радиус торца с одной стороны. См. рис.3 

3.3.  Вырежьте обведенную деталь покрытия с напуском примерно 3-4 мм. 

Рис.3 Рис.4 

3.4.  Приложите вырезанную деталь покрытия к каркасу торца с одной стороны и с другой  

(см. Рис. 4), проверьте правильность выреза покрытия, при необходимости внесите изменения. Возьмите 

вырезанную деталь покрытия и, используя как шаблон (с учетом изменений), начертите оставшиеся  три 

заготовки покрытия торцов на листе поликарбоната (см. Рис. 2). 

3.5.    Вырежьте лобзиком или ножом детали покрытия.  

3.6.     Замерьте дверной проем и проем форточки с учетом припусков и напусков 

3.7.     Положите дверное покрытие на каркас двери и форточки, проверьте правильность размеров и 

вырежьте. 

4.        Ставим собранный торец теплицы (если неразборный вариант дуг) и соединяем с другими дугами 

продольными стрингерами с помощью винтов и гаек, и саморезов, как показано на рисунке 5. Первоначально 

все винтовые соединения не затягиваем, затяжку производим на последнем этапе сборки.  
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4.1.    Сначала приворачиваем скобу стрингера (поз. 4) к дугам (поз.1) с помощью винтов и гаек. 

4.2.    Крепим стрингер (поз. 3) к скобе (поз. 4) при помощи саморезов, в количестве 2 самореза на скобу.  

Рис. 5 

 

4.3. Таким же образом прикрепляем оставшиеся дуги и стрингеры и соединяем со вторым торцом. 

 

Внимание! При сборке дуг соблюдать маркировку (маркировка должна быть обращена в одну сторону).  

5.Производим затяжку всех соединений. У вас должен получиться каркас, как на рис.1  

5.1. Если вы приобрели с теплицей усилитель, крепим его на дуги с помощью саморезов (Рис. 5-а). Усилитель 

устанавливается через 1м., т.е. через дугу, начиная с торца.       

  Рис. 5-а            

 

6. Далее производим крепление раскроенного сотового поликарбоната на торцы: 

6.1. Удалите защитную пленку с покрытия. Пометьте маркером сторону предназначенную наружу.  

6.2. Наденьте окончание (U-профиль) на края детали покрытия с целью предотвращения загрязнения и 

придания листу жесткости в местах крепления петель. Со стороны радиусной части покрытия, U-профиль 

необходимо надрезать клином с одной широкой стороны примерно через 10-12 см. С целью предотвращения 

произвольного снятия окончания временно зафиксируйте U-профиль по краям прозрачным скотчем. 

Края скотча загните, чтобы легче было его удалить. 
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6.3. Закрепите боковую деталь покрытия на каркасе торца саморезами ПШ с буром 19мм с кровельными 

шайбами с помощью шуруповерта (см. Рис. 4). Аналогично закрепите остальные боковые детали на обеих 

торцах теплицы.            

6.4. Крепим покрытие на дверь и форточку. 

 

Рис. 6 

6.5. Устанавливаем на форточку и дверь крючки и ответные планки с помощью саморезов. На форточку 

устанавливается крючок с двумя ответными планками, для запирания и фиксации в открытом положении.   

Для фиксации двери в открытом положении используйте фиксатор и штырь. 

3. УСТАНОВКА КАРКАСА ТЕПЛИЦЫ  

Крепление теплицы на деревянный каркас. 

1. Рекомендуемая доска для каркаса под теплицу 50х150 мм. Вам понадобится две 3м и две 4м или 6м доски.  

2. Замерьте по торцу  внутреннее расстояние между дугами. Отмерьте на 3 м досках данное расстояние, а 

лишнее отрежьте. Закрепите доски при помощи саморезов, длиной не менее 40мм. 

3. Замерьте расстояние между досками торцов по длине теплицы и отмерьте на 6 м досках, лишнее отрежьте. 

Установите данные доски между торцами и закрепите по краям досок и в удлинителях арок саморезами, по 2 

шт. на каждое окончание.  

4. Обработайте доски антисептиком против гниения. 

5. Каркас (или фундамент) должен быть утоплен в почву для надежной фиксации, деревянный каркас нужно 

дополнительно укрепить в почве во избежание опрокидывания с помощью дополнительных клиньев и 

присыпки землей. 

Внимание! Каркас, саморезы и антисептик в комплект поставки не входят. Приобретается отдельно и 

изготавливается самостоятельно. 

Крепление теплицы закапыванием в грунт (рекомендуемый вариант). 



  2013 г. Компания «ПОЛИМЕРплюс», Рыбинск, д. Хвощевка, тел. (4855) 25 15 83   http://www.polimerplus.info                                      

 

9 

 

Рис. 7 

1. Для крепления каркаса в грунте в комплекте поставки предусмотрены опоры № 17.  

Закрепите опоры на концах удлинителей арок. Каждая опора крепится винтом с гайкой или с помощью 

металлических заклепок.  

2. Для придания жесткости каркасу теплицы рекомендуем с внутренней стороны прикрепить доску по 

периметру к окончаниям дугообразных элементов с помощью саморезов. Каркас теплицы устанавливается в 

углубление в почве не менее 10см и присыпается почвой с обеих сторон для надежной фиксации, рис. 7. Для 

открытых площадок, при установке теплицы рекомендуется также использовать удлинители дуг, которые 

увеличивают глубину заглубления теплицы дополнительно на 10см (Приобретаются отдельно). 

 Внимание! Перед закапыванием каркаса в грунт необходимо покрыть тоннель теплицы 

поликарбонатом и закрепить его с помощью саморезов.   

 

4. ПОКРЫТИЕ ВЕРХНЕЙ ЧАСТИ ТЕПЛИЦЫ 

 
Рис.8                                                                                           Рис.9 
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1. Возьмите 6м лист поликарбоната и удалите с него защитную пленку с двух сторон. На торцы листа 

покрытия наденьте окончание (U- профиль). 

2. Положите покрытие сверху арочной части теплицы таким образом, чтобы край листа выступал за торец 

примерно на 5см.  

3. С помощью саморезов закрепите покрытие к каркасу, используя уплотнительные шайбы. В покрытии перед 

завинчиванием самореза необходимо просверлить отверстия, диаметром больше толщины самореза на 0,2-0,5 

мм, чтобы вследствие термического расширения покрытия оно не деформировалось. 

4. Саморезы нужно крепить через 35-40 см, затягивать так, как показано на рис.9, чтобы не деформировать 

покрытие. 

5. Проверьте правильность установки каркаса теплицы и расположения покрытия по вертикали и горизонтали, 

после этого произведите окончательную затяжку всех крепежных элементов. 

6. Аналогично установите второй лист покрытия с напуском на первый 5 см. На крайних дугах рекомендуется 

дополнительно закрепить покрытие сверху также при помощи саморезов.  

5. СБОРКА АРОЧНОГО ЭЛЕМЕНТА 

Раскладываем элементы таким образом, чтобы маркировка на них была расположена в одну сторону. Арочные 

элементы пронумерованы 1а, 1б, 1в. Арочные элементы, предназначенные для сборки торцов имеют 

соответствующую маркировку: Т1а, Т1б и т.д.(букву Т перед цифрой). Соединительные элементы 

установлены на боковые части дуги и закреплены с помощью металлических заклепок. Далее с помощью 

саморезов соединяем арочные элементы в дугу.  Всё, дуги собраны, можно приступать к сборке торца. 

 

рис. 10            

                                                                      

6. СБОРКА ТОРЦОВ ТЕПЛИЦЫ. 

1. Берем дугу с маркировкой «Т», прикрепляем к ней нижнюю поперечину 2, (рис.11 поз.4) 
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Рис. 11 

2. Устанавливаем вертикальные стойки торца (№5), рис. 11 поз. 1 и поз. 3 

3. Устанавливаем укосины торца (№6), рис. 11 поз. 3  

4. Устанавливаем верхнюю поперечину торца  7, рис.11 поз.1  

5. Собираем дверь/форточку: сначала скрепляем вертикальные стойки 9 и горизонтальные 10 (на форточке 

соответственно 14 и 16), вставляем в проем торца, выравниваем, чтобы был равномерный зазор по 

периметру двери/форточки и устанавливаем укосину двери 11/форточки 15, затягиваем соединения.  

6. Устанавливаем петли на дверь/форточку и ограничители закрывания с помощью винтов, гаек или 

саморезов, рис. 11 поз. 2.  

 

7. ТРЕБОВАНИЯ ПО УСЛОВИЯМ ЭКСПЛУАТАЦИИ. ПРОЧИТАТЬ ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

Теплица в покрытом состоянии рассчитана на снеговую нагрузку не более 20кг/кв.м. и ветер 

скоростью не более 10м/с. Вследствие колебательных движений теплицы из-за порывов ветра, 

необходимо подтягивать ослабевшие элементы крепления или произвести замену крепежа. 

В зимний период времени из-за снеговой нагрузки во избежание деформации каркаса необходимо 

периодически счищать снег с теплицы и укрепить верхний стрингер Т-образными деревянными 

подпорками (доска 50х100), расположив их внутри теплицы через 1м, рис. 12 ! Внимание! 

Деревянные подпорки в комплект поставки не входят, изготавливаются самостоятельно. Теплицу 

нельзя располагать в непосредственной близости от дома и др. построек, т.к. снег, сходящий с 

крыши, может повредить теплицу!  Теплицу, если каркас не прикреплен к фундаменту, может 

опрокинуть при сильных порывах ветра. Также сильными порывами ветра может сорвать покрытие 

с каркаса теплицы, если оно не правильно прикреплено.  Срыв покрытия теплицы или 

опрокидывание теплицы при порывах ветра свыше 10 м/с не является гарантийным случаем! 

Также, на каркас теплицы при установке и эксплуатации теплицы с нарушением данной 

инструкции, гарантия не распространяется. 
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Рис. 12  

 

 

Спасибо, что выбрали именно теплицу «УМНИЦА-2». Хороших Вам урожаев! 

Порекомендуйте, пожалуйста, нашу продукцию вашим знакомым! 

Ваши мнение, пожелания и претензии Вы можете написать нам на электронный адрес: E-mail: 251583@mail.ru  

или: 152901 Ярославская область, г. Рыбинск, д. Хвощевка, Компания «ПОЛИМЕРплюс». 

Конструкция теплицы «Умница» и «Умница-2» разработана ГК «ПОЛИМЕРплюс». По вопросам оптовых и 

розничных продаж обращаться к менеджерам компании. 

mailto:251583@mail.ru

